
¿Qué es mi historial de crédito?
Su historial de crédito describe cómo usa su dinero e incluye cosas como:

 ⊲ Cuántos préstamos y tarjetas de crédito tiene.

 ⊲ Cuánto dinero debe.

 ⊲ Cuánto tiempo hace que tiene crédito.

 ⊲ Si paga sus facturas en fecha.

Hay tres compañías de informes de crédito que operan a nivel nacional, Equifax, 
Experian y TransUnion, que recolectan esta información de crédito y la colocan en su 
informe de crédito. 

Para más información acerca de cómo solicitar su informe de crédito gratuitamente lea 
Cómo revisar su informe de crédito en consumidor.gov/credito.

¿Por qué es importante mi historial de crédito?
Su historial de crédito les indica a los negocios cómo maneja el dinero y cómo paga sus 
facturas. Su historial de crédito puede afectar sus posibilidades de conseguir un trabajo, 
alquilar un apartamento u obtener una tarjeta de crédito o un préstamo. También afecta 
cuánto tendrá que pagar en intereses para pedir dinero prestado. 

La información positiva ayuda a su crédito. La información positiva incluye cosas como 
pagar sus facturas en fecha y tener saldos bajos en las tarjetas de crédito.  
La información negativa, como pagar las facturas con atraso, perjudica su crédito.

Su historial de crédito
Su historial de crédito les indica a los negocios cómo 
maneja el dinero y cómo paga sus facturas. Es importante 
que conozca su historial de crédito ya que puede afectar 
sus posibilidades de conseguir un trabajo, alquilar un 
apartamento u obtener una tarjeta de crédito o un préstamo, 
y cuánto tendrá que pagar para pedir dinero prestado. 
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¿Qué pasa si no tengo un historial de crédito? 
Es posible que usted no tenga un historial de crédito si:

 ⊲ Nunca tuvo una tarjeta de crédito

 ⊲ Nunca obtuvo un préstamo de un banco o cooperativa de crédito

Sin un historial de crédito, puede resultar más difícil conseguir un trabajo, un 
apartamento o incluso una tarjeta de crédito. 

Para saber cómo establecer un historial de crédito, lea Cómo mejorar su crédito en 
consumidor.gov/credito. 

¿Qué es un puntaje de crédito?
Un puntaje de crédito es un número que se basa en su historial de crédito. Cada 
compañía de informes de crédito que opera a nivel nacional crea un puntaje diferente. 
Habitualmente, su puntaje de crédito estará entre 300 y 850.

Averiguar su puntaje de crédito cuesta dinero. A veces, una compañía podría decir que 
el puntaje es gratis. Pero es posible que descubra que se suscribió a un servicio que 
verifica su crédito por usted. Esos servicios le cobran todos los meses. 

Antes de pagar, pregúntese si realmente necesita ver su puntaje de crédito. Es posible 
que no, porque si sabe que su historial de crédito es bueno, su puntaje será bueno.
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